
Rehabilitation

Wir informieren. Wir beraten. 
Wir helfen.
 
Wir, die Mitarbeiterinnen der Sozialberatung, stehen 
Ihnen während Ihres Klinikaufenthaltes bei Fragen oder 
zur Einzelberatung gerne zur Verfügung. 
 
Sprechen Sie Ihren Psychologen oder Arzt an, wenn Sie 
an einem Beratungstermin interessiert sind.  
 
Telefon 06742 608-725 oder -726

 www.mittelrhein-klinik.de
 
 facebook.com/mittelrheinklinik
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Unsere Sozialberatung - 
Ihr Ansprechpartner bei 
beruflichen und sozialen 
Fragen

Über die Mittelrhein-Klinik 
in Bad Salzig

Wir sind eine von vier Reha-Kliniken der Deutschen 
Rentenversicherung Rheinland-Pfalz und haben uns 
auf die Psychosomatische Rehabilitation spezialisiert. 

Die Mittelrhein-Klinik liegt in Bad Salzig, einem Orts
teil von Boppard, mitten im Weltkulturerbe Oberes 
Mittelrheintal mit vielen Sehenswürdigkeiten und 
großem Freizeitangebot. 

-

Wir setzen bei der Behandlung unserer Patientinnen 
und Patienten auf ein ganzheitliches Therapiekon
zept. Denn eine Krankheit hat nicht nur medizinische, 
sondern immer auch psychologische, berufliche und 
soziale Aspekte.

-

http://www.mittelrhein-klinik.de
https://facebook.com/mittelrheinklinik


Was wir bieten

Viele Erkrankungen wirken sich auch sozial und 
beruflich aus. Wenn Sie sich fragen „Wie geht es 
für mich nach der Rehabilitation weiter?“, dann 
beraten wir Sie gerne.
 
Die Sozialberatung berät, informiert und unter
stützt Sie, um eine zielgerichtete Nachsorge zu 
Hause vorzubereiten. Sie sollen wissen, an wen Sie 
sich nach der Rehabilitation in unserer Klinik wen
den können, damit Sie an Ihren Rehazielen weiter 
arbeiten können.

-

-

 
Wir vermitteln Kontakte zu anderen Stellen - zum 
Beispiel wohnortnahen Beratungsstellen - damit 
Sie das in der Rehabilitation Gelernte in Ihrem 
Alltag umsetzen können.

Beratung in sozialen Fragen

Auch in sozialen Fragen bieten wir Ihnen Gespräche 
und Informationen an. 

Wir unterstützen Sie zum Beispiel

 bei der Suche nach Selbsthilfegruppen in der   
Nähe Ihres Wohnortes, insbesondere im sozialen  
und gesundheitlichen Bereich,
bei der Suche von Beratungsstellen an Ihrem  
Wohnort,

 

wenn finanzielle Belastungen wegen längerer 
Krankheit und/oder Arbeitslosigkeit zu klären sind,
bei der Vermittlung zu ortsnahen Schuldner
beratungsstellen, 
bei Sorgen und Nöten wegen Trennung, Scheidung  
oder Tod des Partners oder der Partnerin,
bei Problemen mit Behörden und sozialen Einrich
tungen.

 
 
 
 
 
 
 - 
 
 
 
 - 
 

Gerne vermitteln wir Kontakte zu

 Beratungsstellen im Heimatort,
Selbsthilfegruppen, 
berufsbegleitenden Diensten, 
Integrationsfachdiensten, 
weiteren Einrichtungen.

 
 
 
 

Beratung in beruflichen Fragen 

Ziel Ihrer Rehabilitation ist, dass Sie beruflich wieder 
leistungsfähig werden. Müssen Sie sich beruflich um
orientieren, unterstützen wir Sie dabei.

-

Wir helfen Ihnen zum Beispiel
 
 Ihre berufliche Situation zu klären,

eine stufenweise Wiedereingliederug in Ihrem   
Betrieb oder an Ihrem Arbeitsplatz einzuleiten,
eine berufliche Rehabilitation, wie beispielsweise  
Arbeitsplatzhilfen oder eine Umschulung, zu bean
tragen,
wenn Sie Fragen zum Thema Schwerbehinderung  
haben.

 
 
 
 - 
 
 
 

Wir bieten zudem Vorträge und aktive Gruppenarbeit 
zu diversen Themen im Arbeitsleben und zu Möglich
keiten der Nachsorge.

-
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